Tipps zum richtigen Heizverhalten

e Bei Abwesenheit die Heizung nie ganz abstellen
Das Auskuhlen und Wiederaufheizen verbraucht mehr Energie, als wenn die Warme
gehalten wird, senken Sie daher nur die Temperatur etwas ab, aber stellen Sie die
Heizung nie ganz aus.

e Tiren zwischen den Raumen geschlossen halten
Die warme Luft schlagt sich sonst im kihleren Zimmer als Feuchtigkeit nieder.
Dadurch kann es zu Schimmelbildung an den Wanden kommen.

e Heizkdrper freihalten
Stellen Sie keine Mobel direkt vor die Heizung und hangen auch keine langen
Vorhange auf, denn wenn das Thermostatventil verdeckt ist, kann die Temperatur
nicht richtig reguliert werden.

e Mobel mit Abstand zu AuRenwanden aufstellen
Stellen Sie Ihre M6ébel mit einem Abstand von ca. 10cm zur Aul3enwand auf, da
sonst die warme Zimmerluft nicht richtig zirkulieren kann. Die Wand kuhlt an dieser
Stelle ab und es kann sich leicht Schimmel bilden.

Tipps zum richtigen Liften

Laften Sie regelmaRig (2-3x taglich) fir 5-10 Minuten auch im Winter und bei
Regenwetter

Halten Sie die Turen zu anderen Raumen geschlossen, damit keine Feuchtigkeit in
andere Raume zieht.

Liften Sie nie von einem Zimmer in das andere, sondern immer nach drauf3en.

e Offnen Sie die Fenster ganz und erzeugen einen Durchzug
Stellen die Fenster nicht auf Kipp, denn bei der dauerhaften Kippluftung wird die Luft
nicht ausgetauscht und es entstehen Kéltebrticken, die zu Schimmel fur kénnen.

e Drehen Sie die Heizkérper wahrend des Luftens ab
Sonst geht die ganze warme Heizluft nach drauf3en. Stellen Sie die Heizung direkt
nach dem Liften wieder an.

e Schlafzimmer nach dem Schlafen gut durchliften
Beim Schlafen entsteht eine hohe Luftfeuchtigkeit, die durch Liften beseitigt werden
muss, damit sie nicht in Wande und Mdbel dringt.

e Wasserdampf sofort nach drauf3en abliften
Liften Sie auch beim Kochen, Duschen oder Bligeln, denn auch hier entsteht eine
sehr hohe Luftfeuchtigkeit, die zu Schimmel fihren kann.

e Wasche trocknen
Falls Sie in der Wohnung lhre Wasche trocknen, achten Sie auch hier bitte darauf,
dass das Zimmer mit der feuchten Wasche ausreichend geliftet wird. Wenn mdglich,
trocknen Sie Ihre Wésche im Freien.



